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1 Projekt Cestujeme svetem

Jak to zacalo?

Jednotlivé tridy od patych do devatych si vybraly zemi, o které by
se chtély co nejvice dozvédet a tyto vedomosti predat ostatnim.

V poloviné fijna jsme se vypravili na Myslivhu na Cestu kolem
svéta a pod Sirym nebem se seznamili s tradi¢nimi i netradi¢nimi
sporty, zvyklostmi a zajimavostmi nékolika zemi. Nékteré tridy se
uz objevily v barvach "své" zemé, jiné prisly dokonce i s bojovym

pokrikem.

No a pak jsme sledovali, jak jednotlivé tfidy zacaly prezentovat
vybranou zemi pomoci vytvarnych, déjepisnych, pfirodopisnych,
hudebnich nebo zemépisnych projektu. Cely proces jsme
zaznamenavali a dale budeme zaznamenavat na strankach
"Décka z Détské" a na Instagramu.

A kdyz prisla zima, patrali jsme v knihach a na internetu po
vanocnich tradicich vybranych zemi. Ze tfeba n&ktera z nich
Vanoce neslavi? Nevadi, jsme zvédavi, ktery jiny svatek je pro ni
dalezity!

A co nas v projektu ceka dal??? To je prekvapeni:-)
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JAMAJKA

Jamajka je stat, ktery se nachazi na stejnojmenném ostroveé ve
Velkych Antilach v Karibském mof¥i. Jedna se o nejvétsi anglicky
mluvici ostrov v Karibiku.

Proc jsme vybrali jako soutézni disciplinu pravé sprint?

S Jamajkou mate urcité spojené jedno jméno: Usain Bolt. Je
drZitelem svétového rekordu na 100 metru. Tuto vzdalenost
prFekonal za neuvéritelnych 9,58 sekund. My jsme si vyzkouseli
trochu jiny druh sprintu, a sice Stafetu.

DalSi znamou osobnosti je zpévak Bob Marley (1945 - 1981).




ITALIE

Italie je stat leZici v jizni Evropé na Apeninském poloostrové. Uvnitr Italie se
nachazeji dva samostatné méstskeé staty (Vatikan a San Marino).
Typickym italskym pokrmem je pizza. Prvni pizza byla upecena uz v
17. stoleti. Z pocatku byla vyrabéna jako jidlo pro chudé, pozdéji se z ni vSak
stala celosvétova pochoutka a asi neexistuje ingredience, ktera by na pizzu
nesla pridat.

Pizza by se méla podavat cerstva, primo z pece. My jsme si vyzkouseli, jak
rychle dovedeme béhat s krabici od pizzy.




SKOTSKO

Skotsko je jednou ze ctyF zemi konstitucni monarchie Spojeného
kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska, ktera se nachazi v
severni casti ostrova Velka Britanie. Je ohraniceno Severnim
morem, jedinou suchozemskou hranici ma s Anglii.

Mezi tradicni skotské sportovni discipliny patfi hod kladou.
Nejedna se o hod na maximalni vzdalenost, ale na presnost.
Klada je vétSinou vyrobena z modfinu a jeji délka byva 5,94 m a
vaha 79 kg. Disciplina vyZaduje nejen velkou silu, ale i spravnou
techniku.

My jsme si vyzkouseli hod kladou a hod polenem.
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AUSTRALIE

Australie je federativni stat na jiZni polokouli. TvofFi jej i velky ostrov
Tasmanie a mnoZstvi mensich ostrovi v Jiznim Indickém a Tichém
oceanu. Jedna se o Sestou nejvétsi zemi na svété. Hlavnim méstem je
Canberra.

Neoficialnimi zvifecimi symboly Australie jsou klokan rudy a emu
hnédy. Ve statnim znaku jsou vyobrazeni jako nosici Stitu. Zajimavosti
je, Ze nedovedou snadno chodit pozadu, coZ symbolizuje pokrok zemé a
jeji smérovani vpred.

Asi vite, jakym zpusobem se klokan pohybuje. My jsme si to vyzkouseli
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CESKA REPUBLIKA

K Cesku jen jedna zajimavost (zakladni informace preci znite ze
Skoly ©)
UzZ také jisté vite, Ze se nejvyznamnéjsi pamatky kulturniho dédictvi
zafFazuji na seznam svétového dédictvi UNESCO. V CR je to napriklad
historické jadro Prahy nebo Jizda kralii a v budoucnu by méla pribyt
dalsi.

Snazit se o to bude Cesky svaz pivovari a sladoven. Ceska pivni kultura
totiz patFi mezi naSe narodni poklady, presto vsak na seznamu
svétového dédictvi UNESCO chybi.

My jsme pivo samoziejmé nepili. Vyzkouseli jsme si aktivitu, pFi které
jsme se snazili trefit kelimek pingpongovym mickem. Hra je znama
jako ,,Beerpong".




ANGLIE

Anglie je nejlidnatéjsi zemeé Spojeného kralovstvi Velké Britanie. Na
severu hranici se Skotskem, na zapadé s Walesem, jinak ji obklopuje
mofFe. Anglie je pojmenovana podle Angli (jednoho z Fady
germanskych kment, pavodem pravdépodobné ze severniho
Némecka, ktefFi se v Anglii usadili v 5. a 6. stoleti).

K Anglii neodmyslitelné patri fotbal. Tamni prvni liga ,,Premier
league” je vysilana po celém svété. Pocatky fotbalu sahaji azZ do
obdobi starovéku. V historii méla mnoho podob. AZ v Anglii v poloviné
19. stoleti se zacala utvaret jeji pravidla, tak jak je zname dnes.
Vyzkouseli jsme si stfelbu na provizorni fotbalovou branu a trefou
ziskavali kidcoiny.




Recko je stat leZici na jihu Balkanského poloostrova. Rozklada se jak
na pevning, tak na cetnych ostrovech od Egejského po Jadranské
more.
Recko je povaZovano za kolébku zapadni civilizace a Fecké uméni,
véda a filozofie jsou soucasti nasich Zivotu.
V Recku se poprvé objevily olympijské hry. My jsme si
vyzkouseli pretahovanou, ktera se objevila i ve starovékém
Egypté, Ciné a Indii.
Pietahovana byla ve starovékém Recku praktikovana jednak
jako soutézni sport a také jako télesné cviceni pomahajici pri
pFipraveé sportovctl na jiné sporty.




USA

Spojené staty americké jsou demokraticka federativni prezidentska

republika v Severni Americe. Rozkladaji se mezi Atlantskym a Tichym

oceanem a diky statu Aljaska saha Gizemi USA aZ k bFehiim Severniho
ledového oceanu.

A pravé k USA pat¥i dalsi disciplina: chuze po lané. Pocatky
provazochodectvi by se daly najit uz v Kazachstanu nékdy na
za€atku minulého tisicileti, avSak my jsme si vyzkouseli tzv.

Slackline.

Pocatky tohoto sportu se objevily v 80. letech v americkych
Yosemitech, kde si lezci v kempech kratili volné chvile
chozenim po Fetézech na parkovistich.
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Byl to paradni den....
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Akce "Dvere"

Vyzdoba trid zacala upoutavkou na dverich, aby
bylo jasné, kam vilastné navstévnik prichazi....
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Vanoce ve svete
Slovensko

Vanoce (Vianoce) jsou pro Slovaky vyznamnym svatkem, stejné jako pro vétSinu obyvatel
kfestanskych zemi.

Détem prinasi darky JeziSko 24.12. po Stédrovecerni vecefi.

Mezi oblibené koledy patfi Podme bratia do Betléma a Narodil sa Kristus Pan.
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1. Pod'me bratia do Betléma

dun-daj, dun-daj, dun-daj-dij.
Jeditku, militkn ja Ta budem kolisati,
JeFiiku, milifku ja Ta budem kolisat”.

1V madtalifke titko drieme

dun-daj, dun-daj, dun-daj-dij.

Ref: JeFitku militku ja Ta budem kolisat’,
Jedisku milifku ja Ta budem kolisat’.

3. My JeFiika nexbudime
dun-daj, dun-daj, dun-daj-dij.
Ref.: JeFitku milidku ...

4. Hajaj, biivaj, diet'a zlaté
dun-daj; dun-daj, dun-daj-d4j.
Rel.: JeFithko militke ...




Prvni vanocni dekorace prichazi s adventem, nejznaméjsi je adventni vénec.
Na tento vénec se umisti Ctyfi svicky a kazdou nedéli se jedna z nich zapali.

Dé&ti odpocitavaji dny do Stédrého dne pomoci adventniho kalendére.

Zdobi domy svétylky a dalSimi vanocnimi dekoracemi a zdobi stromecek stejné jako u nas.
Stromecek se tam zdobi den pFed Stédrym vecerem nebo na Stédry den dopoledne.
Kolem dvefi se zapichuiji vétvicky. Cesnekem se natiraji celé dvefe. Nékdo pouZiva na

potirani kien, cibuli nebo Sipky.
V nékterych rodinach rodice zdobi stromecek tajné¢, aby ho déti vidély az rozsviceny s
darky.

Mimoradna pozornost pfi zdobeni je vénovana Upraveé stolu, ktera se v rliznych ¢astech
Slovenska lisi. Nékde pokladaji na stll slamu s riznymi zrnky obili a pFikryvajf ji Inénym
ubrusem. Jinde zas sypou ubrus makem, aby méli tolik penéz, kolik je zrnek.




V jednotlivych regionech se tradi¢ni vecere liSi hlavné sloZzenim jednotlivych
chodU. VSude ale vecere zacina tim, Ze se rodina sejde u stolu a spole¢né se
pomodli. Po celém Slovensku se jako prvni ji tradi¢ni oplatka namacena v
medu. Nasleduje polévka, vétSinou zelnacka.

Hlavnim jidlem je kapr s bramborovym salatem, ktery v mnoha rodinach nahradilo filé
nebo losos. Poslednim chodem, zejména na stfednim Slovensku, jsou opekance. Jakési
malé dukatové buchticky pecené z chlebového tésta.

Ani na Slovensku se Vanoce neobejdou bez tradi¢nich sladkosti, mezi néz patfi:
peceny moucnik - medovniky a dalSi zakusky
tzv. Stédrak, kola¢ s ofechy, makem a povidly
vanocka

opékance neboli bobalky - bochanky z kynutého tésta posypané makem



Chorvatsko
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Darky se v Chorvatsku davaji pod stromecek 24. prosince, ale rozbaluji se az
na Bozi Hod (Bozi¢), tedy rano 25. prosince.

V Chorvatsku nosi darky Djed Bozi¢njak. Velky tlusty déda ma husté bilé vousy a darky
rozvazi na sanich, které jsou tazené soby.

Na severu Chorvatska patfi k nejznaméjsim a nejoblibenéjSim koleda "Narodi se nam kralj
tedy obdoba nasi pisné "Narodil se Kristus Pan", na jihu pak koleda "U to vrijeme

nebeski",
godista", pripominajici nasi pisen "Tento nocni ¢as, dockali jsme zas"

Narodi nam se

Iraditicnal Creatian carcl
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Refrain
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58, mia - Kra lja Mo mo - i - mo.

Po njama slijpdi sveti Stfepan,
prvi mugenik Gospoda Boga. Refrain

Daj nam Bog zdravije, k lomu veselje,
na tom miadom ety svega obiijal Refrain

U to vrijemme godista

Croattan folk song
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u to wifge - me go - di - &ta Mir 88 sve -ty na - vije - dta
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Po - ro - de - njam Dje - Kom'. je maj - ka dje - v - ca

Djeva Sina rodia
Bandu silu slomila
Syijatu Spasa podala

Hama majka posiala

Andell se javill
Rajsku plosmu slagali
Slava Bogu pjevali

A mir ljudma prosili,

A i Krigtu bvalimo

5 andelima pjovamo
Radi Frive njggove
H1o je za nas rapode.



Chorvaté si radi uZziji vanoc¢ni atmosféru na vanocnich trzich. Ve méstech lze
centralni trh asto nalézt na krasném nameésti, vyhfivajicim se pod majestatni
kostelni vézi nebo baroknim palacem s vyhledem na malebné zasnézené hory.

Namésti se proméni v pohadkovou vizi tradi¢ni vanocni vesnicky.

Vanocni obdobi v Chorvatsku zacina adventem (DoSasce) na prelomu
listopadu a prosince, kdy zacina novy cirkevni rok. (Advent, tj. obdobi
oCekavani prichodu JeziSe Krista na zem a pripravy na néj.) O prvni adventni
nedéli se také zapaluje prvni svicka na adventnim vénci. Ten se v Chorvatsku
spléta z vétvicek stalezelenych rostlin.

V predvanocnim Case vysévaji Chorvaté do misek obili. Zelenajici se obili
symbolizuje Zivot. Misky s obilim zdobi vanocni stll a jsou pokladany také pod
stromecek k jeslickam.

K obédu si Chorvatské pochutnavaji na rybé. Na pobfezi jedi vyhradné morské ryby, ve
vnitrozemi davaji prednost tresce nebo stice. Pfilohou jsou pecené brambory a
bramborovy ¢i francouzsky salat.

Ke St&drému dni patFi také koledy a slavnostni obFad rozsvécovani stromecku. Ke svateeni
vecefi se pripravuje krlta, coz je jeden z rozdil( oproti ndm. Velere se podava aZz kolem
desaté vecer. Po ni si lidé povidaji a pozdéji vyrazi do kostela na pllnocni msi (polnocki),

¢imz zacinaji Vanoce.



Tradi¢ni Vanoce v Chorvatsku se samoziejmé neobejdou bez sladkych dezertd. Fritule
(koblihové svatecni pecivo), makovnjaca (makové rohlicky) a orahnjaca (sladké orechové
rohlicky) jsou nejoblibenéjsi tradic¢ni vanocni dezerty v Chorvatsku.

Kromé toho se podavaji vanilkové mésicky a kfupavé susenky s andélskymi kridly.

Zvyk zdobeni vanocniho stromecku pfrisel do Chorvatska z Némecka v poloviné
19. stoleti. Dfive se o Vanocich zdobil jen ddm - pouZzivaly se k tomu vétvicky
brectanu, Salvéje, borovice nebo bobkového listu. Zajimavé je, Ze prvni
vanocni stromky byly listnace. Zdobily se ovocem a ofechy. Dnes se i v
Chorvatsku pouZziva jako vanocni stromecek jehlicnan zdobeny bankami a
lampickami.

Stromecek se v Chorvatsku zdobi 24. prosince. Zdobeni se ucastni celd rodina,
samozfejmé nejvétsi radost z toho maji déti. Kazdé ma néjakou oblibenou
bariku nebo ozdobu a ta musi mit to nejlepsi misto.



Portugalsko

V Portugalsku Vanoce oficialné zacinaji 24. prosince. Ve vétSich méstech (hlavné v Lisabonu
a v Portu) se zacinaji ulice plnit vanocni vyzdobou uz na zacatku listopadu, kdy zacinaji byt
dny kratSi a noci delsi.

Dostavaji viibec déti v Portugalsku darky? A myslite si, Ze je nosi jeziSek? Nebo Santa? Nebo
dokonce skFitek?! Déti dostavaji darky o ptilnoci na Stédry den, a ne aZ rano, jak je zvykem v
jinych zemich. Po vecefi se rodina sejde a Ceka do pullnoci, nez Pai Natal (Santa Claus)
prinese darky.

Nejslavnéjsi portugalska vanocni koleda je Adeste fideles, ktera vznikla nékdy v
17.-18. stoleti.

Adeste fideles e
Volné, slavnostné
c F B iF c
o - o R
A - de se fi - de - les, lz -t - um-phan - tes, ve -
o™i c [ ] c c F
B b e Se——— s i
i —— e —— e e — B
é_"—} R = ":.-_I—J—_'- ——— J‘;J - —H— .:.F.: ‘:|
ni e, ve-mi - te in Bel = - - Je-hem. MNa - tum vi-
b E ¢ B G C F
fiE==m=ree=cc——— oesmiec=
el s -
de - 1o Re-pem an- ge - lo - rom. Ve-ni-te a-do- re - mus, ve-

_g L. E- F_ =} B c B F c
F t- = - St r———1 b crm—
I S - — :r  — T e ]
i =1 3 et r

ni-te a-do- re- mus, ve - ni-te a-do- e - mus Do - mi- mum,

i



Portugalské vanocni tradice jsou velmi podobné jako ve zbytku Evropy. | presto ale maji své
mistni zvyky a specialni pokrmy. My se na né ted spolecné podivame.

Portugalci zdobi vanocni stromecky a rodicCe vypraveji détem, Ze JeziSek pomaha Santa
Clausovi (Pai Natal) s noSenim darku. Rodiny si tradicné doma vystavi Betlém (Presépio) s
Marii, Josefem, volem a oslikem a Tfemi krali. JeZiSka pridavaji do Betlému azZ poté, co se
vrati z palno¢ni m3e.

Vanoce v Portugalsku jsou rovnéz ve znameni velkych ohnid, které se tradi¢né zapaluji na
St&dry den. Obvykle se zapaluji kolem pllnoci po msi Missa do Galo, aby ,zahFal nohy
JeZiSka" a maji horet celou noc.

Caretos de Varge jsou poté soucasti staré tradice v Tras-os-Montes, konkrétné ve mésté

Varge. Svobodni vesnicti chlapci 25. prosince pobihaji po mésté prevleceni za Caretos s

pohanskymi maskami, skacou, kFici a Skadli se, aby vytvofrili chaos a predstavu, Ze zima
odchazi. Kromé toho chodi od domu k domu a dostavaji koledu.



Ctyfiadvacatého prosince se vecer po praci rodina sejde u stolu a zahajuje vano&ni svatky
hostinou zvanou consoada. Podava se varena treska se zeleninou a specialni dezerty.
Drobné cukrovi (jako je naSe vanocni) tedy v Portugalsku neznaji. Typickym vanocnim
kolacem je tzv. Bolo-rei (kolac krale), coz je vlastné néco jako nas mazanec s cukrovou

polevou a velkymi kusy kandovaného ovoce.

VétSina Portugalc ma doma v dobé Vanoc vystaveny Betlém. Stejné jako my zdobi vanocni
stromek a dekoruji své domovy vselijakou vanocni vyzdobou.




Italie

ltalové slavi Vanoce podobné jako my v Cechéch. Italsky se Vanoce Feknou “il Natale”.

V nékterych oblastech Italie nosi darky hodna ¢arodéjnice Befana. Chodi kolem T¥i kralQ.
Je to oskliva starena s velkym Spicatym nosem, starym a otrhanym oblecenim, dlouhou
sukni a kloboukem na hlavé. Navzdory svému vzhledu je hodna a nosi détem darky. V noci z
5. na 6. ledna priléta na kostéti s téZkym pytlem a nosi hodnym détem sladkosti, tém
zlobivym uhli. Darecky potom najdou v zavéSenych puncochach.

Nékde darky nosi Babbo Natale (je podobny americkému Santovi). 24. prosince vecer
pripravi déti susenky a mléko. Rano 25. prosince je vSe snézeno a vypito a pod stromeckem
jsou darky.

V nékterych regionech nosi JeziSek darky uz 24. prosince jako u nas.

Na severu Italie darky nosi svata Lucie. VeCer pro ni déti za okno pfFipravi sklenici mléka a hrst
slamy pro jejiho oslika. Détem je zakdzano koukat a musi jit spat. Kdyby totiz chtély nahlédnout
za okno, fika se, Ze by se jim dostal popel do oci. A tak napjaté vyckavaji v noci z 12. na 13.
prosince. Rano, kdyz se probudi, tak mléko i slama jsou pryc a na stole je Cekaji sladkosti a jiné
darky!



Oblibené vanocni koledy jsou: Dormi, dormi, bel bambin; Gesu bambin |”e nato; Adeste
fideles

Dovmi, domi, bel Bambin
Ratian foh song
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Dor. mi, dor.mio bel ba - bin Re & . vin, Re di - vinnFala nan.nao fan.to - i -«
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Rfrain
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Fa la Ia la la la, Fala la la la la, Fala la I|a la la, Fa la la |a

Parche plangi, o mio tresor
Dol amor, dolcs amar,

Fa la nanna, o caro figho,

Tanio bel. tanio bel.

Fa la nanna, o caro figho. Refrain

V Italii je tradice vystavovat ve méstech nebo vesnicich vyfezavané betlémy. Jeslicky, italsky
.presepe,, symbolizuji v Italii narozeni JeziSe. Jejich tradice saha az do obdobi svatého Frantiska z
Assisi, ktery v roce 1223 vytvofil prvni ,Zivy” betlém v méstecku Greccio. Od 15. stoleti se zacaly
umistovat sosky z betlém0 v kostelech, od 17. stoleti potom v domech zamoznych rodin. V 18. stoleti
zacala spousta vzneSenych rodin, prevazné z Neapoli, soutéZit o nejkrasnéjsi betlém. Dodnes je
Neapol vyhlasena nejkrasnéjsi vystavou betlémda.

Jeslicky jsou podobné tém nasSim a vystavuji se uz na zacatku prosince. Betlém s ru¢né vyfezavanymi
postavickami je v mnoha italskych rodinach pokladan za vyznamny symbol Vanoc. Italové také chodi
na pUlno¢ni msi 24. prosince v noci a béhem adventu navstévuji vanocni trhy.




Italie nema jedno typické vanocni jidlo. Ani deset. Slavnostni vanoc¢ni tabule se lisi region od
regionu, nebot oblibena vanocni jidla odrazi mistni chuté, suroviny a tradice. V. mnoha
regionech jedi ryby, nechybi téstoviny, morskeé plody, ale také klobasy a uzeniny.

Ve vétsiné italskych rodin nesmi chybét slavné panettone, legendarni sladky chléb
ochuceny kandovanym pomerancem, citronem ¢i rozinkami.

Italové také zdobi stromecek. Ve stfedo-italském regionu Umbria existuje dokonce
svétova rarita. Konkrétné ve mésté Gubbio vznikl strom, ktery v roce 1991 vstoupil do
Guinnessovy knihy rekordd jako nejvétsi vanocni strom na svété. Méri 650 metrU a
zdobi ho vice jak 700 svétel. Nejedna se vSak o strom jako takovy, ale o svétla umisténa
ve tvaru vanocniho stromku na kopci Monte Inigo za méstem.




USA

Ve, Vewv s

Ameri¢anu.

Vanocni svatky zacinaji 24. prosince, kdy ve vétsSiné statl USA neni tento den statnim
svatkem a lidi normalné pracuiji. VétSina si bere dovolenou a vyuziva den volna k cestovani
za rodinou. Probihaji posledni pfipravy, zdobeni a chystani puncoch na krb pro Santa
Clause.

Ve, Vewvys

které pres noc nadélil do puncoch a pod vanocni stromek Santa Claus. Hlavni hostina
probiha bud 24. prosince vecer, nebo nékteri Ameri¢ané nechavaji hlavni hostinu az na
25. prosince.

V Americe nadéluje darky Santa Claus ve svém ikonickém cerveném kostymu a cestuje na
sanich tazenymi soby. Darky nadéluje do pripravenych puncoch na krbu a pod stromecek v
noci z 24. na 25. prosince, kdyz vsichni spi. Do domu se dostava kominem a krbem.U krbu
Ceka na Santa Clause sklenice mléka a talif plny suSenek, nezapomina se ani na soby, pro
které byvaji pfipravené mrkve.




Mezi nejznaméjsi vanocni koledy patfi:

Jingle Bells

James Pierpant, 1857
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We Wish You a Merry Chrisimas

English carol
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1.We wish you a merry Christ-mas, we wish you a merry Chrisl-mas, we wish you a merry
Refrain bathsnotes.com
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Christ-mas, and a Hap - py New Year! Good ti - dings we bring 1o
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you and your  Kin Good  fi-dings for Christ-mas and a Hap - py MNew Yearl

2, Now bring us some figgy pudding (repeat 3 times)
And bring some out here,

3. We won't go until we get some, (repeat 3 times)
50 bring it right here.

Barvami Vanoc jsou za morem zelend, Cervend a zlata. Kazda z barev ma sv(j
vyznam, zlata znaci svétlo a bohatstvi, zelena Zivot a Cervena je symbolem krve

JeziSe Krista.

V kazdém domeé se musi nachazet ten nejtradi¢néjsi symbol Vanoc - vanocni
strom. Nejlépe musi byt tak velky, Ze se dotyka stropu a je velmi bohaté

ozdobeny.

Americané jsou znami svymi dekoracemi a ozdobenymi domy. Predvanocni
¢as vyuZivaji ke zdobeni svych domi a soupereni se sousedy o nejlépe
vyzdobeny ddm. VyuZivaji rizna svétylka, betlémy, figuriny Santa Clause,
zahnuté cukrové hulky nebo cokoliv s vanocnimi motivy.




Jidlo na Stédrovecerni tabuli se v americkych rodinach lisi v zavislosti na etnickém
puvodu.

Tradi¢ni hostina je velmi podobna jidlu podavanému na Den diktvzdani.
BéZné se podava nadivany krocan s brusinkovou omackou, roastbeef Sunka a puding s
ofechy, Svestkami, rozinkami ¢i zazvorem.

Z cukrovi a sladkosti prfevladaji pernicky, kolace (dynoveé, mrkvové, jablecné) a
candy cane - sladké zahnuté Cervenobilé htlky s matovou prichuti. VSechno
vanocni cukrovi hraje barvami a byva tvarované do hvézdicek, stromkd,
snéhuldkl nebo Santa ClausU.




Jamajka

25. prosince: Vanoce
26. prosince: tzv. Family Day

Vanoce jsou na Jamajce velmi zvlastnim obdobim a stejné jako v mnoha jinych
zemich radia hraji koledy po celé obdobi Vanoc.

Spousta lidi si maluje domy a na Vanoce vési nové zavésy a dekorace. Vétsina
rodin travi Stédry den doma s pFateli a ¢leny rodiny.

Vanocni uklid
Domy se vymaluji, dim se uklizi odshora dolu a ze skfini se vytahuji nejlepsi
domaci dekorace (které jsou vyhrazeny pouze pro zvlastni prilezitosti).

Jonkanoo

Tradice Jonkanoo pochazi z bohatého afrického dédictvi Jamajky. Jonkanoo je
pouli¢ni pravod, ktery predvadi postavy oblecené v pfehnané Spinavych a
désivych kostymech. Déti (a dokonce i nékteri dospéli) utikaji, aby nasli ukryt
pred témito Casto nepratelskymi postavami.




Velky trh

Nakupni horecku pred Vanoci vSichni dobfe zname. Na Jamajce ale vSechny vanocni
nakupy hravé zvliddnou b&hem Stédrého dne. Tzv. ,velky trh” se spoustou svatecnich
dobrltek, cukrovi, hracek a obleceni se objevi v kazdém mésté a nadSené se ho Ucastni
dospéli i déti. Nakupuije a slavi se tu po cely Stédry den, ale nejvic Zivo je na trhu vecer a v
noci. Ulice se rozsviti vanocnimi svétly, vzduchem se line viiné kurat, varené kukufice a
sladkosti a svatecné obleceni Jamajcané oslavuiji.

Na slavnostni vecefi se podava krocan, kure, kozi kari, duSena hovézi ohanka, ryze a
hrasek.

Tradi¢nim dezertem je jamajsky rumovy dort s Cervenym vinem. Ovoce se ve viné a bilém
rumu maci nékolik mésicl pred Vanoci.




Vanocni darky nosi na Jamajce Otec Vanoc. A jestli vam na fotografiich chybi pro nas
typicka zima, bude to tim, Ze v této zemi je v lednu primérna teplota 27 °C.

A typické vanocni pisné? Na Jamaijce, jak jinak, nez v reggae stylu:

Santa Claus (Do You Ever Come To The Ghetto) - Lyrics
Orginally song by - Carlene Davis
Santa Claus, do you ever come to the ghetto
Santa Claus, do you ever wonder why we suffer so
Santa Claus, will you come to the ghetto
Santa Claus, we would like to see where your reindeers go.
All year long we've been beating down crime
How we hold on through those hard times
We aint gonna fight, we aint gonna fuss
But where are the presents that you brought for us.
Santa Claus, do you ever come to the ghetto
Santa Claus, do you ever wonder why we suffer so
Santa Claus, will you come to the ghetto
Santa Claus, we would like to see where your reindeers go.
We see you in the papers,
you're on TV giving the toys to some pickney
Wondering what's happening to poor people like we.
Is it because we no have no chimney?



Nemecko

V Némecku se slavi Vanoce - némecky Weihnachten - velmi podobné jako u nas.

Stejné& jako v Ceské republice se i v Némecku rozdavaji a dostavaji darky
24. prosince.

Kdo nosi darky se v Némecku liSi podle regionu. Ve vétSiné castech spolkové zemé se o
obdarovani déti stara JeZiSek. Na severu se oviem muizeme setkat také s postavou
Weihnachtsmanna neboli Vanocniho muze. Ma dlouhé vlasy i vousy, plast s kapuci a
cestuje na divokém vétru.

Oblibené vanocni koledy jsou: "Ticha noc” - Stille Nacht a
“Q jedlicko” - O Tannenbaum

Ernst Anschitz, 1824 German folk corol
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Du kannst mir sehr gefallen! (repeat) Dein Kleid will mich was lehren: (repeat)

Wie oft had nichi zur Weihnachiszeit Die Hoffrung und Bestindigkoil
Ein Baum von dir mich hoch erfreut! G it Muit und Kraft 2u jeder Zait!
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Tradice zdobeného vanocniho stromecku pochazi pravé z Némecka. Zacina se zde zdobit
posledni adventni nedéli. DalSi oblibenou tradici jsou bohaté vanocni trhy.

Hlavni jidlo se sklada z pecené husy nebo smazeného plnéného kapra.
Prilohou byvaji nejcastéji - brambory, fazolky, kapusta nebo kysané zeli.

Tradi¢nim cukrovim jsou vanocni stola a susenky Spekulatius.

Pro Némecko jsou typické dfevéné vanocni figurky.
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Véanoce jsou pro Reky velmi vyznamnym svatkem, ktery souvisi s jejich
pravoslavnou virou, a jsou predevsim oslavou narozeni Krista. Vanoce se
v Recku za¢inaji slavit 25. prosince. Timto dnem se zahajuje
dvanactidenni svatecni obdobi, které zahrnuje Novy rok a konci svatkem
TFi krald.

Dlouha staleti nosil darky Agios Vasilis. Postava Vasilise je zaloZena na skutecném svétci,
ktery Zil ve 4. stoleti pfed nasim letopoctem a obdarovaval chudé. Vasilis je oslavovan
1. ledna, a proto nosi détem darky na Novy rok.
S postupnym zaclefiovani Recka do Evropy byla pFijata tradice obdarovani 25. 12. V mnoha
rodinach si vSak dosud darky predavaji az na Novy rok.




Na St&dry veler déti chodi od domu k domu, zpivaji koledy, tzv. kalandy, a za to dostévaji
ovoce nebo sladkosti. Nosi s sebou i malé hudebni nastroje - bubinky ¢i triangly. A hodné
se snazi. Védi totiz, Ze dostanou spoustu darku. Kolednici pfinasi do domu Stésti, proto jsou
vitani a Stédre obdarovani. A vSichni si preji "CHRONIA POLLA"!

Asi se budete divit, ale vano¢ni stromecek neni v Recku tak b&Znou zéleZitosti jako u nas. Ve vétsiné
domacnosti stoji na stole mélka dfevéna miska s kousky nitek kolem okrajd a vyhonkem bazalky,
omotanym kolem drfevéného kfizZe. Jen malé mnozstvi vody v misce udrzi bazalku nazivu. Jednou za
den potom chodi matka (nebo jiny ¢len rodiny) po celém domeé a namaci bazalku a kfiZ do posvatné
vody a vysvécuje s nim kazdy pokoj.

Tento ritudl ma ochranit dim pred Kallikantzaroi. To jsou zli skfeti, ktefi dajné zplsobuji rizné
pohromy v domacnosti jako kysnuti mléka, zhasinani ohné apod.

Uderem ptilnoci je vysldno z domu dit&, protoZe je €isté a nevinné, nebo ¢lovék, ktery je povaZovan za
Stastného. Musi prekrocit prah domu pravou nohou, aby pfineslo rodiné pristi rok stésti.
Rekové také vési nad dverFe granatové jablko, prastary symbol blahobytu a $tésti. Visi tam celé Vanoce.
O pullnoci na Silvestra se zhasnou svétla a granatovym jablkem se pak mrsti o podlahu nebo ke
dveFim, kde se rozbije a vysypou se z n&j seminka. Cim je jich vice, tim lépe! To pomaha zajistit stésti,
zdravi a prosperitu pro nadchazejici rok.

Dal3i vano&ni tradici je setkavani rodin. Rekové jsou velmi spolecensti a radi travi svatky pospolu.
Zejména o Vanocich hraji rdzné spolecenské hry.

Rekové také chodi béhem St&drého dne na pllno¢ni msi.



Na svatecnim stole nesmi chybét obdoba nasi vanocky - christopsomo (tzv. Kristlv chléb) rGznych velikosti a
tvar( se skofrici a orechy. Je sladky a pfipomina nasi vanocku ¢i mazanec. Tento chléb je potom soucasti
kazdého prostfeného stolu. Ma rizny tvar a zdobi se vSelijakymi ornamenty, vétSinou pfipominajicimi
profese ¢lenl rodiny.

25. prosince se pak celd rodina schazi u slavnostni vecere. Mezi tradi¢ni vanocni jidla patfi peCené skopové Ci
veprové, Spenatovy kolac zvany spanakopita a fecky dezert baklava.

Vanocemi konci 40denni pUst, kdy pravoslavni kfestané neji maso, mlécné vyrobky ani vejce. O Vanocich je
zpravidla na svatecnich stolech veprfové maso v rliznych Gpravach, klobasy, zelné zavitky plnéné ryzi a
mletym masem a casto i plody mofre. V poslednich letech roste obliba plnéné kruty.

Tradi¢nim Feckym cukrovim jsou v obdobi zimnich svatk( zejména:

* melomakarona - cukrovi zalité horkym medovym sirupem a sypané drcenymi ofechy. K jejich pfipravé se
je naprosto nutné pouzit ten nejlepsi olivovy olej a hnédy cukr. Skofice, zazvor, hfebicek a tymianovy med
dodavaji tomuto cukrovi neopakovatelnou vani.

* kourambiedes - kfehké cukrovi s kousky oprazenych mandli ve tvaru pGimésice nebo koule;

+ amygdalota - mandlova kolecka.




Na domy se instaluji rizna barevna svétylka, stavi se jeslicky a zdobi se vanocni
stromecek (pro zajimavost, tento zvyk pFisel do Recka aZ v poloviné& 19. stoleti).

Recko je ndmornim stdtem, ma dlouhou ndmorni tradici a osvétlend lodka
symbolizuje lasku a uctu k mofri, stejné jako ocekavani setkani s namornickymi
pribuznymi.

Zvlastnosti vano&ni vyzdoby v Recku jsou ,vanoéni lod&” - karavaki. Druhym
dlvodem, pro¢ se na Vanoce zdobi v Recku lodg, je svaty Mikulas. Je totiZ
patronem namornikd. Lodé se tedy obvykle zacinaji zdobit b&éhem jeho svatku 6.
prosince.

Karavaki také symbolizuji plavbu smérem k novému Zivotu.

PGvodnim symbolem, ktery najdete v Recku b&hem Vanoc i dnes na hlavnim
namesti a témer v kazdém meéstée, je lodka ozdobena svételnymi retézy. V feckych
domacnostech lodky najdete ve vSech velikostech a i v papirové podobé.




kultura Romu

Cesti a slovensti Romové nazyvaji Vanoce Karacofia. V. mnohém se ale jejich priibéh nelisi
od toho, jak je slavi vétSinova spolecnost.

Presto se v nich objevuji tradice, které rozhodné stoji za pozornost.

| kdyZ ma kazda romska komunita své vlastni tradice a unikatni zvyky,
da se najit jeden dulezity prvek, ktery Vanoce u RomU spojuje - odpusténi a usmireni.

Omyvani a zdobeni penézi.
Romové se o Vanocich omyvaji v nadobé, na jejimz dné lezi mince. To ma rodiné prinést

bohatstvi, zdravi a Stésti. Ze stejného dlvodu nékteré romské rodiny vési na vanocni
stromky bankovky jako ozdoby nebo davaji tisicikorunu pod talir.

Chléb se svici.

Bochnik chleba se zapichnutou zapalenou svici a soli ma rodiné zajistit, aby bylo po cely rok
Co jist.
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Slama pod stolem.

Pro pfipominku, Ze se JeZi3 narodil v chlévé, si v minulosti Romové na Stédry
vecer prostirali na zemi na slamé. KdyZ pak rodina vecerela u stolu, dala se
slama symbolicky i pod néj. To se kdysi dodrzovalo i v Ceskych a slovenskych
rodinach.

Svazovani Izici slAmou.

Po Stédrovecerni veceri se drive k sobé svazovaly omyté Izice pomoci slamy, aby pfi sobé
stejné drzeli i jednotlivi ¢lenové rodiny.

3
VELIS

Jidlo i pro mrtvé.

Na Stédrovecerni hostiné se vzpomina na blizké, které uz nejsou mezi zivymi. Odklada se
jim jidlo - zejména bobalki - stranou, nejcastéji na okenni parapet. Nékde je tradici nosit
jidlo pfimo na hrob.

Na stédrovecerni
tabuli nesmi chybét marikle, Singa, piSoty, masova nadivka, zeli a z polévek
zelnacka. Z tradicnich jidel jsou to Fizky, uzeniny a bramborovy salat.



Singa - je tradi¢ni romsky zakusek pfipravovany o Vanocich namisto vano&niho cukrovi. Jde
0 zavin vytvoreny smotanim tfi placek z kynutého tésta potfenych naplni, napfriklad
kakaem, tvarohem nebo makem.

PiSot, piSota - jsou tasticky z jednoduchého tésta s rliznou, ale bezmasou naplni. Romska
kuchyné ma své speciality. Tim jsou tfeba nadivky do piSotu - sladké i slané. PiSoty jsou

Marikle - jsou obdoba moucnych placek, jak je zname z rliznych narodnich a etnickych
kuchyni. Marikle se pfipravuji v kuchyni romské. Marikle se pfipravuji z jednoduchého tésta
z bilé pSeni¢né mouky. V rtznych rodinach jsou marikle pfipravovany podle rodinného
zvyku, avsSak zasadné se nelisi.




Cina

V Ciné se Vanoce oficialné& neslavi, pfesto si tento svatek ziskava stale vice nadsenych
pFiznivcd.

oNv/s Vs

meéstech v nakupnich centrech objevuje vanocni vyzdoba a stromky s ozdobami.

Cifané maiji dokonce i svého Santu nebo JeZiSka, ktery se jmenuje Sheng Dan Lao Ren, co?
se da prelozit jako Vanocni stary muz. Ten nadéluje détem darky do puncoch zanechanych
za oknem.

Cinané si velice oblibili i Silvestr. Ohfostroje, které jsou s nim spojené, Cifiané opravdu
miluji.

Sheng dan Lao ren je otcem Vanoc, poslem dobré nadéje, krom dark{ prinasi
lidem v celé zemi Stésti. Misto elfd, pomocnikd zndmych od Santy, ma Sheng
dan Lao ren sestry, které jej provazi a pomahaji mu s pfipravou Vanoc. Znamé
je také jeho propojeni se saxofonem, na ktery hraje.




Cinsky Novy rok

M4 velice tradi¢ni a spiritualni vyznam pro celou Cinu a dal3i &asti Asie.
Datum oslav se fidi podle lunarniho kalendare a spada kazdy rok na jiny den. Ovsem
vzdy je to v obdobi, kdy nas opousti leden a prichazi unor.

Slavi se 15 dnl a po celou dobu jej provazi fada zajimavych udalosti jako prtvody,
uctivani predkd, modlitby i tance. Pokud tedy hovorime o lidovych zvycich, jsou pfi
oslavach téchto svatkd na dennim poradku a program je skutecné pestry.

Obecné jsou celé svatky brany jako CiSténi od starého a vitani nového. Lidé uklizeji
domacnosti a vynaseji odpadky, aby své domovy pfipravili na nadchazejici obdobi. Poté
jej zdobi dekoracemi Cervené barvy. Ta zahani zIé duchy a démony stejné jako rachejtle,

jejichz zvuk zni ve vSech ulicich. Rodinné setkavani ma v tomto obdobi ohromny

vvvvvv

dopravni infrastrukturou, jen aby se s blizkymi vidéli. Poté uz zaseda rodina ke
spolecnému stolu, kde hoduiji a uctivaji své predky.
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*dilezita je CERVENA BARVA <-podle legendy existuje pfi§era NIAN, které by v noci Zralo vesni¢any.Jednou se tomu monstru
postavil muz a zjistil, Ze se monstrum boji ¢ervené barvy

*tradice: velkd veéefe s rodinou a pfateli, rozdavani darkd, hlavné v
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*bystry,chytry a  “tvrdohlawvy,pracovity, “sebevédomy a *upfimny
zabavny Elovék introvertni ¢lovék ambiocidzni ¢lovék  populéarni clovék
“Stésti:diamant  “Stésti:smaragd “Etdsti:achat “Stéstizperla
DRAK HAD KUN KOZA
mocny a “inteligenéni a “energeticky a “tvofivy clovék,
Dobrosrdeéni Elovék  Zarlivy élovék netrpélivy dlovék  tulaci a myslitelé
“stéstizrubin “Stéstizsafir “Stéstizopal *itésti:onyx
OPICE KOHOUT PES VEPR
‘optimisticky ¢élovék  “prakticky a *loajélni a “mily Elovék
Umi naslouchat poctivy Elovék upiimny Elovék maji vkus

“Srésti:tyruys “Erésti:obsidian “Stéstiramefyst “Sréstizheliotrop



Spanélsko

Ve Spané&lsku b&Zné zacinaji détem vano&ni prazdniny 22. prosince. Kdy se zaroven
vyhlasuji vysledky velké vanocni loterie, ktera je poradana kazdym rokem uz od r. 1763.
Prvni cené se fika El Gordo de Navidad (,Vanocni tloustik”). V televiznim prfimém prfenosu

trvajicim pét hodin déti ze Skoly

7

Sv. lldefonsa v Madridu vyzpévuji vitézna cisla.
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Vanoce ve Spanélsku kon&i 6. ledna TFemi kréli. Den pFed tim se ve méstech
kona ,cavalgata de los Reyes” neboli jizda krald, béhem které kralové rozhazuji
rizné sladkosti.

Tradi¢né darky Spanélskym détem roznaseji v noci mezi 5. a 6. lednem Reyes Magos, Tri
kralové. Podle tradice kralové pfivazi darky na svych velbloudech, a tak déti vecer pripravuji
prede dvere kybly ¢i misky s vodou, kdyby méli velbloudi Zizen. Darky jim Tri kralové
nechavaji v botach.

Dnes se ale tento zvyk zacina ménit a déti dostavaji darky jak na Bozi hod vanocni, tak na
Tri krale. 25. prosince prinadsi darky Papa Noel, Spanélska obdoba Santa Clause.




Feliz Navidad je Spanélska vanocni pisen, kterou v roce 1970 napsal pisnickar
José Feliciano. Feliz Navidad v prekladu znamena Veselé Vanoce. Diky
jednoduchému refrénu a Spanélsky chytlavé melodii se Feliz Navidad zaradila
mezi nejhranéjSi moderni vanocni koledy Ci pisné nejen ve Spanélsky
mluvicich zemich, ale i ve Spojenych statech, Kanadé a jinde.

El Dia de los Santos Inocentes

28. 12. - (Den svatych nevinatek), kdy se pfipomina udajné Herodovo vrazdéni déti. Ve
Spanélsku je zplsob slaveni podobny nasemu aprilu, televize a radio publikuji fale3né

pro potrebné déti.

V Katalansku a Aragonu se setkame s trochu bizarni tradici: déti v pribéhu
prosince sestavi ze dfeva nebo kartonu postavicku Ti6 de Nadal, ktera vypada asi
jako velmi hubené prase (ma ale pripominat drevéné poleno).

Tu postavi na St&dry veler ke krbu nebo do obyvéku a zanou zpivat pisnicku, ve
které zviratku prikazuji, aby se vyprazdnilo. Pfitom ho jeSté mlati palickami.
Potom se déti vzdali a jeden z rodicd nanosi pod nohy postavicky darky.




Spanélé si na $tédrovelerni velefi vybiraji ze Siroké $kaly nejriiznéjsich pokrm, které se lisf i v

zavislosti na oblasti, ve které Ziji. Ji se krocan, jehnéci, veprové a nejriiznéjsi druhy mofrskych
ploda.

Po nich nasleduji zejména sladkosti, které jsou arabského plvodu, proto v nich nemdzou
chybét mandle a med:

el turrdén - trochu pfipomina chalvu nebo turecky med,
el mazapan - marcipanove figurky,

el polvorén - sadlové cukrovi a rizné druhy ofech, ¢i rizné prilohy jako
sunka.




Francie

Pro Francouze, stejné jako pro nas, jsou Vanoce predevsim o rodinném
setkavani, darcich a dobrém jidle. Na rozdil od nas ale darky malym détem nosi
az v noci z 24.12. na 25. 12. Otec Vanoc (Pere Noél), zobrazovany jako stary
vousaty muZ se spoustou darku a s létajicimi sanémi tazenymi soby.

Mezi oblibené koledy patfi Petit Papa Noél
a Andél Pané zpravu nese (Les Anges dans nos campagnes)

Petit papa Noél Les anges dans nos campagnes
Angels we have heard on high
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Vanocni tradice jsou ve Francii vcelku odliSné od nasich. Napriklad déti 24.
prosince davaji za dvefe domu ¢i bytu mrkvicku pro soby, ktefi by méli
pfitdhnout sané s Pere Noélem. Rano pak déti mrkvicku zkontroluji - pokud
zmizela, je to neklamné znameni, ze tu Pere Noél byl a privezl nadilku.

Do pokoje se dostava kominem v krbu. V nékterych oblastech tak déti stale
davaji ke krbu 24. prosince boticky, aby jim do nich Pere Noél nadélil darky.

Stejné& jako v Cesku, i ve Francii jsou sou&asti adventu vano&ni trhy. Na ndméstich mést v
celé Francii jsou postaveny okouzlujici drevéné chaty zdobené svétly a ornamenty,
vSechny prodavaji mistni Ffemesiné vyrobky a tradi¢ni francouzska jidla.

Na celém svéteé je vanocni tradici psat JeziSkovi - ale ve Francii odepisuje. Zemé
v roce 1962 prijala zakon, podle kterého déti, které napsali dopis Pére Noélovi,
musi obdrzet pohlednici zpét.

Jednou z francouzskych vanocnich tradic je paleni tfesSnového polena v krbu. Starou tradici je,
Ze poleno se na St&dry veler nosilo do domu a polévalo se ¢ervenym vinem, aby poleno pfi
hofeni pFijemné vonélo. Je zvykem, Ze poleno a svicky se nechaji horet celou noc.

Ve francouzskych domacnostech je pfichystano pres noc vzdy néjaké obcerstveni pro pripad, ze
kolem v noci projdou Marie a JeZiSek.



Ze vSech vanocnich ozdob jsou Créche de Noél, neboli Betlém, jednou z nejdulezitéjsich.
Nejsou to obycejné betlémy - najdete zde celé vesnice a mnoho riznych postavicek jako je
reznik, pekar nebo policista, vSe postavené kolem klasickych jeslicek, které vypravi pfibéh o

narozeni JeziSe Krista.

Réveillon je jednou z francouzskych vanocnich tradic. Je to nejvétsi jidlo Vanoc, které se jiv
podvecer Stédrého dne. Jidlo se obvykle podavé pfed nebo po plilno&ni msi.

Pred hlavnim jidlem se podava predkrm, obvykle to byva foie gras, kaviar, uzeny losos nebo
Ustfice. V Savojskych Alpach mUZete zase ochutnat lahodné syrové pokrmy jako je fondue nebo
raclette.

Hlavnim jidlem byva dribeZ, nejcastéji krlita, obvykle podavana se sezénni kastanovou
nadivkou. Nékteré rodiny voli jako Stédrovecerni vecefi veprovou peceni, kytu, dokonce i
zvérinu.




Sladkou teckou byva la bdché de Noél, coz v pfekladu znamena vanocni
poleno. Jedna se o ¢okoladovy kolac¢ ve tvaru polene (vyjimecné to mize byt
zmrzlina), ¢asto ho zdobi trpaslici, stromky nebo houby, zkratka to, co mUZete
najit v lese.

Vanocnim stromeckem je ve Francii jedle.

Francouzi si radi navozuji skute¢nou vanocni atmosféru, a tak honosné zdobi pokoje a
osvétluji své domy, aby zafily i v noci.




Thajsko

Vanoce v Thajsku? Ty se zde neslavi, jelikoZ v zemi Zije pfevazné 95 % buddhistu. |
presto, Ze krestanU zde Zije malo, zemé prejala nékteré vanocni tradice z Evropy Ci
USA. V ulicich tak mUZete ve vanocnim obdobi narazit na Santu v cerveném
kostymu, vanocni stromky zdobené umélym snéhem, ve vykladech se objevuji

vanocni dekorace a na ulici zni koledy.

Ktery svatek je tedy pro Thajce nejdulezitéjSi? Je to Songkran nebo také Vodni
Festival. Slavi se kazdorocné v obdobi dubna. Néktefi jedinci pri této akci maji
klidné i tyden volna. Songkran slavi i kolonizované zemé Thajska. Tento svatek byl
puvodné vice cirkevni pfi ¢emz vérici polévali pro Stésti sosSky Buddhy.




Tato tradice se i pfesto v moderni dobé udrzela. Slovo “Songkran” znamena
“prechod” nebo “pokrok”. Lidé oslavuji pfechod k né¢emu novému, konkrétneé k
novému roku.

Nejdulezitéjsi soucasti festivalu Songkran je projevovani Ucty ke starSim a ¢lenim
rodiny. Ti mladsi nalévaji vodu do rukou svych rodi¢t a prarodicl, aby tak ukazali
svou lasku a vdécnost. Na oplatku starSi Zehnaji mladSim a preji jim Stésti a Uspéch v
zivoté. Nejvetsi oslavy Songkranu se odehravaji pravé v hlavnim mésté Bangkoku.




Viethnam

Vanoce se ve Vietnamu moc neslavi. O tomto dni védi, ale moc toho pro né
neznamenaji.

Nejvétsi svatek Vietnamcu je Festival Prvniho Dne", Castéji jen zkracené Tét.

Slavi se od 21. ledna do 21. Unora a svatky zacinaji prvni den prvniho mésice podle
lunarniho kalendare. Pro Vietnamce jsou to svatky klidu, lasky, pohody a pratelstvi.

Vietnamci si obvykle zdobi svoje domy vétvemi (vétve broskvoni nebo
kumkvaty), kvali odhaleni zlych ducht a dalSimi rostlinami (riize, gerbery).




Mezi tradicni jidla patfi slany ryzovy dort (balicek z lepkavé ryze, mungo fazoli, vepfového
masa zabaleny v bananovych listech). Také se nékdy podava varené kure vcetné hlavy. Mezi
Casto pripravované dezerty patfi kandované ovoce nebo sladka ryzova kase.

Vietnamské déti dostavaji misto darkt penize pro Stésti. Penize jsou uloZeny v ¢ervenych
obalkach, které jsou vyzdobeny obrazkem.

“Existuje povést, ktera Fika, Ze kdysi ve Vietnamu byvaly pfiSery, které straSily déti o pUlnoci
dne Nového roku. VétSinou déti poté téZce onemocnély nebo dokonce zahynuly. Jednou se
v jednom mésté objevilo 8 vil, které poradily rodicim, jak vyhnat priSery. Méli v noci dat
détem drobné vedle polStare, na kterém prave spi. Blystivé zare z nich vyZzenou priSery.,




Velmi duleZita je prvni navstéva v novém roce. Prvni kdo vstoupi do domu s
pratelskymi umysly pfinese Stésti celé rodiné na novy rok. VétSinou se rodiny
snazi zvat majetného muze s nékolika détmi, ktery nosi do rodin Stésti. V
opacném pripadé to bude znamenat, ze se rodina bude mit Spatné.

Novorocni slovnicek:

,Chic Mirng Nam Mdi.” = Stastny novy rok.
»An khang thinh vugng.” = Bezpeci, pevné zdravi a prosperitu.
,Van su nhu y.” = At jdou vSechny plany podle vasi vule.
,S0Ng lau tram tudi., = Preji doZiti 100 let.

,Nam mdi thang lgi m&i.” = Novy rok, nova vitézstvi.



Mexiko

V Mexiku, stejné jako v ostatnich zemich s kfestanskou tradici, jsou Vanoce dulezité
svatky.

e

tu dobu zazivala Panna Maria s Josefem, kdyz hledali pristfesi, kde by mohla
porodit JeziSka.

Darky mUZe nosit tradi¢né JeZiSek nebo TFi kralové, v poamericténych rodinach Santa
Claus. Opét zalezi na kraji a na rodiné. Nékdy déti dostavaji darky jak o Vanocich, tak i na
TFi krale.

Mexickou kulturu bez hudby si ani nedovedeme predstavit, a tak se i Vanoce
oslavuji zpévem vanocnich mexickych koled tzv. villancicos. Nékteré jsou
nabozenské jako napriklad Spanélska verze Tiché noci, jiné jsou spiSe
zadbavné jako napfiklad pisen Feliz Navidad, ktera se stala hitem po celém
svete.

Febiz Mavidad
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Vanoeni hvézdu, kterd pravé z Mexika pochdzi, Aztékové nazyvali cuetlaxdchitl a Spanélé
ji prejmenovali na ,Flor de Nochebuena”, coz by se dalo preloZit jako vanocni kvétina, u
nas ji zname jako vanocni hvézdu. Tato krasna kvétina se stala symbolem Vanoc pravé
proto, Ze rozkvéta na tyto svatky.

kterd ma pripominat putovani Marie a Josefa z Nazaretu do Betléma a jejich
hledani Ukrytu pro Mariin bezpecny porod JeZiSe Krista. Celych devét dni chodi
déti vybaveny svickami a figurkami Panny Marie ddm od domu svych pratel a
sousedu, zpivaji tradi¢ni pisné a ptaji se, jestli je pro né v hostinci misto. Procesi
kazdy den kondi v jiné domacnosti slavnosti se spoustou jidla, piti a vanocnimi
pifiatas. Posledni Posada pfipada na Stedry den (Noche Buena), dokon&i se
Lvanocni betlém*, JeZiSek se poloZi do kolébky, jde se na pllnocni msi a oslavuje
se zaCatek Vanoc.



Pinata

Klasicka pifiata ma tvar hvézdy se sedmi hroty, které znazornuji sedm
smrtelnych hichd. Vyrabi se vétSinou z papiru a pini se riznymi sladkostmi,
ovocem, ofiSky nebo i hrackami a podobné.

Na St&dry den se po msi podava hovézi polévka s fazolemi a chili a jako hlavni chod peceny
krocan se salatem z ovoce a zeleniny. 6. ledna na Tri krale se pece tfikralovy kolac "rosca de
reyes". Je peCeny do kruhu a pfidava se do néj susené ovoce.




Krasné Vanoce ‘

vSem nasim priznivcum
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